
PLASMA UND 
BLUTPLÄTTCHEN SPENDEN

EINE ANDERE ART, 
SICH NÜTZLICH ZU MACHEN!



Dauer: ca. 1 St. 30 min. (2 St. einplanen)
Vorzugsweise einen Monat 
zwischen 2 Spenden

BLUTPLÄTTCHEN SPENDEN
Wir suchen Spender der Blutgruppen O und A, 

um den Bedarf an Blutplättchen zu decken. 

WOZU DIENEN BLUTPLÄTTCHEN?
Die im Knochenmark produzierten kleinen Zellen spielen eine Rolle 
bei der Blutgerinnung. Sie verbinden sich miteinander, um Wunden zu 
verschließen und Blutungen zu stoppen. 

WARUM BLUTPLÄTTCHEN SPENDEN?
Patienten, die sich einer Transplantation unterzogen haben, die an Krebs 
oder Blutkrankheiten leiden, brauchen Blutplättchen. Häufig werden diese 
Blutplättchen nach einer Chemotherapie übertragen, da die Behandlung 
wie Gift auf die Blutzellen des Knochenmarks wirkt.

GELTEN DIE GLEICHEN AUSWAHLKRITERIEN WIE BEI DER 
BLUTSPENDE?
Ja, aber der Arzt überprüft vorab, ob Sie genügend Blutplättchen besitzen 
und ob Sie keine entzündungshemmenden Mittel, kein Aspirin oder 
Schmerzmittel eingenommen haben.

Nach der Abnahme halten sich 
die Blutplättchen nicht länger 
als 5 Tage. Wir brauchen diese 
Blutplättchen also täglich!

PLASMA- ODER BLUTPLÄTTCHENSPENDER WERDEN

Weil bei dieser Art von Spenden spezielle Geräte zum Einsatz kommen, 
werden Sie nur an unseren festen Standorten und nach Absprache 
vorgenommen. 

Wie bei der Blutspende prüft ein Arzt zuerst Ihre Spendefähigkeit anhand 
eines Fragebogens. Nach der Spende erhalten Sie einen Snack.



Dauer:  ca. 45 min.  
(1 St. 15 min. einplanen)

Mindestens 2 Wochen zwischen 
2 Spenden

PLASMA SPENDEN
Wir suchen Spender aller Blutgruppen, 

um unseren Bedarf an Plasma zu decken. 

WAS IST PLASMA? 
Plasma ist der flüssige Teil des Blutes, der für den Organismus 
unverzichtbare Proteine enthält. Gewisse Proteine tragen zur Blutgerinnung 
bei, andere wiederum sind für das Immunsystem unverzichtbar. 

WARUM PLASMA SPENDEN? 
Medikamente, die nur aufgrund von menschlichem Plasma 
zusammengestellt werden können, ermöglichen die Behandlung von 
Immunschwäche, Blutgerinnungsstörungen (Hämophilie), schweren 
Verbrennungen, und massiven Blutungen, wie zum Beispiel  bei 
Schwerverletzten.

GELTEN DIE GLEICHEN AUSWAHLKRITERIEN WIE BEI DER 
BLUTSPENDE? 
Ja, alle Spender können sich zwischen 2 Blutspenden Plasma abnehmen 
lassen. Plasma - im Gegensatz zu Blut oder Blutplättchen - darf man 
übrigens auch nach der Rückkehr aus bestimmten tropischen Gebieten 
spenden. Informieren Sie sich beim anwesenden Arzt.

Nach der Abnahme wird das 
Plasma im Schnellverfahren 
eingefroren und kann 1 Jahr lang 
aufbewahrt werden.
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NAMUR

LÜTTICH

WALLONISCH BRABANT

HENNEGAU

LUXEMBOURG

Brüssel-Stadt -  02 535 45 81 
Rue aux Laines 105 – 1000 Brüssel (vorläufig) 
Rue Haute 290 – 1000 Brüssel

Woluwe - Av. Konrad Adenauer 4 - 1200 Bruxelles - 02 775 03 10

Anderlecht - Route de Lennik, 808 - 1070 Bruxelles - 02 526 92 69

Avenue Max Buset 40 - 7100 La Louvière - 064 23 81 73

Rue de Pont 4 - 7500 Tournai - 069 88 96 80

Chaussée de Binche 101/A - 7000 Mons - 065 22 10 30

Rue des Dames Blanches 34 - 5000 Namur - 081 22 10 10

CHU Sart Tilman B35 niv. 0 - 4000 Liège - 04 366 75 52

Rue Dos Fanchon 41 - 4020 Liège - 04 341 69 11

CHR Citadelle - Bd du XIIème de Ligne 1 - 4000 Liège - 04 321 60 83

An de Bareer 13 A - 4770 Amel - 080 34 07 45

Place de l’Université 25/2 - 1348 Louvain-La-Neuve - 010 45 14 71

Chaussée d’Houfalize 1 - 6600 Bastogne - 061 21 41 30
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BLUTSPENDEDIENST
Rue du Fond Du Maréchal 8 - B-5020 Suarlée 

WWW.BLUTSPENDER.BE
info@croix-rouge.be  -    0800 92 245

BRÜSSEL

x

WO SPENDEN? 
www.BlutSpender.be

Rue Thier Mère Dieu, 12 - 4800 Verviers - 087 31 69 62

Rue du Dispensaire, 1 - 6700 Arlon - 063 22 52 51

Policlinique de Gabelle rue Sainte-Catherine, 1 - 4500 Huy - 085 27 75 88 x
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x

x


