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HOE KAN IK ME INSCHRIJVEN VOOR

Via de website van het Nationaal Register van
Stamceldonoren: www.stamceldonor.be.

U kunt zich spontaan aanmelden bij een van onze
bloedinzamelingen of in een van onze vaste donorcentra :

U wordt ontvangen voor een vertrouwelijk medisch gesprek
door een van onze examinatoren;

U kunt uw vragen stellen, het ‘Formulier voor geinformeerde
toestemming met het oog op een stamceldonatie’ invullen
en ondertekenen;

Er wordt een bloedmonster afgenomen om uw ‘HLA-typering’ te bepalen.

Zodra uw HLA-typering is vastgesteld, wordt u opgenomen in het Belgisch Nationaal
Register van HSC-donoren.

GEINTERESSEERD?
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WAT ZIN STAMCELLEN?

Stamcellen zijn de zogenaamde ‘moedercellen’ waaruit alle
celtypen zich ontwikkelen.

Hematopoétische stamcellen (HSC’s) worden voornamelijk
aangetroffen in het beenmerg (maar ook in de milt) en
produceren bloedcellen en bloedplaatjes.

WAAROM Z0U U ZICH
REGISTREREN ALS HSC'S DONCR?

Om de kans te vergroten dat een patiént met een bloedziekte,

toch een geschikte donor kan vinden als die geen compatibele
familiedonor heeft. Het HLA-systeem (Humaan Leukocyten
Antigeen) is een zeer complex erfelijk systeem dat op het
oppervlak van vrijwel elke cel in het menselijk lichaam

wordt aangetroffen. Het word vooral goed gedetecteerd
op witte bloedcellen. Stamceldonatie kan alleen
doeltreffend zijn en verdragen worden als het HLA-
systeem van de donor zo dicht mogelijk bij dat van de

ontvanger ligt. Het is niet eenvoudig een compatibele

Wat betekent
‘HLA-typering’?
HLA-typering is een bloedtest
die de antigenen op de witte

bloedcellen bepaalt. Als een
patiént een transplantatie

donor te vinden binnen de familie en nog veel
moeilijker binnen de algemene bevolking.

Daarom hebben we een groot aantal
inschrijvingen in het Register nodig om de kans
op compatibiliteit te vergroten.

Het Belgisch register, het 'Marrow Donor
Program Belgium Registry', wordt gedeeld
met andere internationale registers.
Samen bevatten deze registers meer
dan 40 miljoen potentiéle donoren.

nodig heeft, wordt zijn of haar
HLA-typering vergeleken
met die van alle donoren in
het register om een match te
vinden.

HSC's kunnen slechts één keer gedoneerd
worden aan een niet-verwante patiént maar
meerdere keren binnen de familie.

WIE HEEFT HSC'S NODIG?

Duizenden mensen over de hele wereld lijden aan ‘
een bloedziekte zoals leukemie, kanker of erfelijke [
ziekten die de vernietiging of disfunctie van het |
beenmerg veroorzaken. "

Door de gezonde stamcellen die u hebt gedoneerd te
transplanteren, kan een van deze mensen misschien
gered worden.

Wistu dit-al?

Meestal worden HSC's rechtstreeks uit het bloed gehaald via een
proces dat het bloed filtert om alleen de HSC's over te houden zoals het
gebeurt bij een bloedplaatjesdonatie. Slechts in zeldzame gevallen
wordt een beenmergpunctie uitgevoerd.

WAT ZUN D VOORWAARDEN?

ledereen tussen 18 en 39 jaar die voldoet aan de criteria
voor een bloeddonatie, namelijk:

» In goede gezondheid verkeren;
» Minstens 50 kg wegen;

» Geen risico vormen op besmettelijke ziekten die
overdraagbaar zijn via het bloed.

Bij uw inschrijving zal een van onze examinatoren ervoor
zorgen dat u geen andere contra-indicaties voor donatie
heeft.

Inschrijving in het Nationaal Register is een persoonlijke
en weloverwogen beslissing die een toekomstige
verbintenis inhoudt.

Wistu dit-al?
U kunt zich inschrijven tot uw 39 jaar. U kunt uw stamcellen

doneren tot uw 60e. U kunt uw registratie echter op elk moment
intrekken als u dat wilt.






