
SERVICE DU SANG
Rue du Fond Du Maréchal 8 - B-5020  Suarlée
www.blutspender.be
info@croix-rouge.be  /  0800 92 245

Über die Website des Nationalen Registers für HSZ-Spender: 
www.stammzellenspender.be 
 
Sie können sich auch spontan bei einer unserer Blutspenden 
oder in einem unserer permanenten Spenderzentren 
einschreiben :

•  Sie werden für ein vertrauliches ärztliches Gespräch 
empfangen. 

• Sie können Ihre Fragen stellen und das
     «Einwilligungsformular im Hinblick auf eine HSZ-Spende» 
     vervollständigen und unterschreiben. 

Wie trägt man sich  
in das nationalRegister ein ?
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Zwischen der 
Eintragung in das 
Register und einer 
möglichen Spende 
können mehrere 

Wochen oder sogar 
Jahre vergehen.

Interessiert?

www.blutspender.be 
0800 92 245
info@croix-rouge.be

Sprechen Sie mit unserem Spenderteam 
oder kontaktieren Sie uns : 
 

Online-Vorabregistrierung auf der Website des 
Nationalregisters: www.stammzellenspender.be

WIE WÄRE 
ES, WENN SIE 
IRGENDWO AUF 
DER WELT EIN 
MENSCHENLEBEN 
RETTEN KÖNNTEN? 

Wussten Sie 
schon?

B L U T S P E N D E D I E N S T B L U T S P E N D E D I E N S T

• Es wird eine Blutprobe entnommen, um Ihre «HLA-Typisierung» zu bestimmen.   

Sobald Ihre HLA-Typisierung bestimmt wurde, werden Sie in das belgische Nationalregister 
für HSZ-Spender aufgenommen.

Spendeteam



WARUM sollte man sich  
als Spender registrieren lassen ?

WER BRAUCHT HSZ ?

WELCHE Bedingungen gibt es ?

Tausende Menschen leiden weltweit an Bluterkrankung 
wie Leukämie, Krebs oder Erbkrankheiten, die eine 
Zerstörung oder Funktionsstörung des Knochenmarks 
verursachen.

Durch die Transplantation gesunder Stammzellen, die 
Sie gespendet haben, könnte einer dieser Menschen 
gerettet werden.

Was sind Stammzellen ?  
Stammzellen sind sogenannte «Mutterzellen», aus denen 
sich alle Zelltypen entwickeln.

Die hämatopoetische Stammzellen (HSZ) befinden sich 
hauptsächlich im Knochenmark (aber auch in der Milz) und 
produzieren Blutzellen und Blutplättchen

Sie können sich bis zum Alter von 39 Jahren registrieren lassen. 
Danach können Sie Ihre Stammzellen bis zum Alter von 60 Jahren 

spenden.  Sie können Ihre Registrierung jedoch jederzeit zurückziehen, 
wenn Sie dies wünschen.

Alle Personen im Alter von 18 bis einschließlich 39 Jahren, 
die die Kriterien für eine Blutspende erfüllen, können 
sich einschreiben. Diese wären :

•  Bei guter Gesundheit sein, 

• Ein Mindestgewicht von 50 kg,   

•  Kein Risiko auf Infektionskrankheiten haben.

Bei Ihrer Anmeldung wird während einer Untersuchung 
sichergestellt, dass keine anderen Kontraindikationen für 
die Spende bestehen.

Um die Chancen zu erhöhen, dass ein Patient mit einer 
Blutkrankheit dennoch einen geeigneten Spender findet, auch 
wenn er keinen kompatiblen Spender in der Familie hat.

Das HLA-System (Humanes Leukozytenantigen-System) ist ein 
hochkomplexes Erbsystem, das sich auf der Oberfläche fast 
aller Zellen des menschlichen Körpers befindet. Auf den weißen 
Blutkörperchen ist es besonders präsent. Eine Stammzellspende 
kann nur dann wirksam und verträglich sein, wenn das HLA-

Was bedeutet «HLA-
Typisierung» ?

Die HLA-Typisierung ist 
eine Blutanalyse, bei der die 

Antigene auf den weißen 
Blutkörperchen bestimmt 
werden. Wenn ein Patient 

eine Transplantation benötigt, 
wird seine HLA-Typisierung 

mit den Typisierungen 
aller Spender im Register 

verglichen, um eine 
Übereinstimmung zu finden.

Die Eintragung in das Nationalregister ist eine persönliche 
und wohlüberlegte Entscheidung, die eine Verpflichtung 
für die Zukunft bedeutet.

Wussten Sie schon ?
Im Allgemeinen werden die HSZ direkt aus dem Blut entnommen. Bei 

diesem Verfahren werden die HSZ direkt aus dem Blut gefiltert - ähnlich, 
wie bei einer Blutplättchenspende. Nur in seltenen Fällen wird eine 

Knochenmarkspunktion durchgeführt.

System des Spenders dem des Empfängers 
möglichst ähnlich ist. Es ist nicht einfach, einen 
kompatiblen Spender in der Familie zu finden und 
noch viel schwieriger, in der Allgemeinbevölkerung. 
 
Wir brauchen daher viele Einschreibungen in das 
Register, um die Chancen auf eine Übereinstimmung 
zu erhöhen.

Unser belgisches Register, das sogenannte 
"Marrow Donor Program Belgium Registry", 
wird mit anderen internationalen Registern 
geteilt. Alle diese Register zusammen umfassen 
mehr als 40 Millionen mögliche Spender.  
 
HSZ kann man nur ein Mal an einen nicht 
verwandten Patienten spenden, aber mehrfach 
innerhalb der Familie.

Wussten Sie schon?


