WAAR
DONEREN?

BLOEDPLAATJES KUNNEN ALLEEN OP
AFSPRAAK WORDEN GEDONEERD OP
ONZE DONORCENTRA.

HENEGOUWEN

LA LOUVIERE

Avenue Max Buset 40

7100 La Louviére

Tel : 064238173

Open op:

Ma: 09:00-12:00 / 12:30-15:30
Di: 13:00-19:30

Wo: 13:00-19:30

Do: 13:00-19:30

Vr: 09:00-12:00 / 12:30-15:30
Za: 09:00 a 13:00

(de 3¢ zaterdag van de maand)

BERGEN

Chaussée de Binche 101 A
7000 Bergen

Tel : 065 22 10 30

Open op:

Ma: 09:00-20:00

Di: 09:00-12:00 / 12:30-16:15
Wo: 09:00-19:30

Do: 09:00-19:30

Vr: 13:00-19:15

Za: 09:00-13:00

(de 2¢ zaterdag van de maand)

DOORNIK

Chaussée de Renaix 47
7500 Doornik

Tel : 069 88 96 80

Open op:

Ma: 09:00-20:00

Di: 09:00-12:00 /12:30-16:15
Wo: 13:00-19:30

Do: 13:00-19:30

Vr: 09:00-12:00 / 12:30-16:15
Za: 09:00-13:00

(de 1¢ zaterdag van de maand)
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BRUSSEL

ERASMUS

Lenniksebaan 808

1070 Brussel

Tel : 02526 92 69

Open op:

Ma/Wo/Vr : 08:00-15:30
Di/Do: 11:30-19:00

Za: 09:00- 12:30

(de 1e en 3e zaterdag van de
maand)

HUSTIN

Hoogstraat 290

1000 Brussel

Tel: 025354581

Open op:

Ma/Wo/Vr: 08:00-15:30
Di/Do: 11:30-19:00

Za: 09:00- 12:30

(de 1e en 3e zaterdag van de
maand)

WOLUWE

Konrad Adenauerlaan 4
1200 Woluwe-Saint-Lambert
Tel: 0277503 10

Open op:

Ma/Wo/Vr: 08:00-15:30
Di/Do: 11:30-19:00

Za: 09:00- 12:30

(de 2e en 4e zaterdag van de
maand)

WALLS-BRABANT

LOUVAIN-LA-NEUVE
Place de I'Université 25/2
1348 Louvain-La-Neuve

Tel: 010451471

Open op:

Ma/Di : 12:00-19:30

Wo/Vr: 09:00-15:30

Do: 09:00-17:30

Za: 09:00-12:30

(de 2¢zaterdag van de maand)

SERVICE DU SANG

Rue du Fond Du Maréchal 8 - B-5020 Suarlée
www.BloedDonors.be

info@croix-rouge.be / 0800 92 245

LUIK NAMEN

CHU LUIK NAMEN

Sart Tilman Route 683 Niv.0 Rue des Dames Blanches 34
Avenue de I'hépital 40 5000 Namur

4000 Liege Tel: 08122 10 10

Tel: 04 323 75 52 Open op:

Open op: Mo/Do: 08:00-19:30

Mo/Di/Do: 08:00-16:00
Wo/Vr/Za: 08:00-12:00

Di/Vr: 08:00-16:30
Wo : 08:00-13:30
Za: 08:00-12:30
LUIK DOS FANCHON
Rue Dos Fanchon 41
4020 Liege

Tel: 04 341 69 11

Open op:

Mo/Wo/Do: 08:00-20:00
Di/Vr: 08:00-12:30

Za: 08:00-14:00

LUXEMBOURG
BASTENAKEN

Chaussée d’Houffalize 1

6600 Bastogne

Tel: 061214130

Open op:

Mo/Di/Vr: 08:00-12:00

Wo: 08:00-12:00 / 15:00-18:00
Do: 08:00-12:00 / 17:00-20:00
Za: 08:00-12:00

(de 1e en 3e zaterdag van de
maand)

SERVICE DU SANG

CROIX-ROUGE

de Belgique

SERVICE DU SANG

CROIX-ROUGE
de Belgique



WAT ZLN

De ‘trombocyten’ of bloedplaatjes
zijn fragmenten van cellen die in het
beenmerg worden aangemaakt. Ze zijn
van levensbelang om bloedingen te
voorkomen en te stelpen (door stolling).
Ze klonteren samen om wonden te
dichten en zorgen er zo voor dat de
bloeding stopt.

Ze circuleren in het bloed
samen met de rode en witte
bloedcellen.

WAAROM UW
DONEREN?

Bloedplaatjes kunnen worden verkregen uit bloeddonaties of uit bloedplaatjesdonaties.
Bloedplaatjes doneren heeft als voordeel dat er uit één enkele gift evenveel
bloedplaatjes gehaald kunnen worden als uit 5 tot 10 bloeddonaties.

WIE HEEFT ZE

Bloedplaatjes zijn nodig voor patiénten
met een kanker of een bloedziekte zoals
leukemie.

Ze worden vaak getransfuseerd bij
chemotherapie omdat die behandeling niet
alleen de kankercellen, maar ook gezonde
cellen vernietigt.

Patiénten met bloedaandoeningen moeten
regelmatig transfusies krijgen en hebben,
naargelang het geval, grote hoeveelheden
bloedplaatjes, rode bloedcellen of plasma
nodig.

WAT ZIN DE CRITERIA OM

De voorwaarden zijn grotendeels dezelfde
als die voor het doneren van bloed:

In goede gezondheid verkeren,
18 jaar of ouder zijn,
Minstens 50 kg wegen,

Geen risico lopen op besmettelijke
ziekten.

Bovendien:

Moet de eerste donatie worden verricht
voor de leeftijd van 61 jaar,

U moet vooraf minstens één andere
donatie (bloed of plasma) hebben
gedaan,

U mag GEEN aspirine of
ontstekingsremmende

medicatie hebben genomen in de 5
dagen voorafgaand aan uw donatie.

Enkel donors met bloedgroep A of O,
mogen bloedplaatjes doneren.

Tijdens het medisch onderhoud
zal de arts controleren of uw
bloedplaatjesaantal voldoende is, of u
recent geen ontstekingsremmers hebt
gebruikt en of er geen andere contra-
indicaties zijn voor een donatie.

HOE VAAK KUNT U

U kunt om de 4 weken bloedplaatjes doneren,
afgewisseld met andere soorten donaties.

U kunt de lijst met het merendeel van de co
indicaties raadplegen op onze website:

www.BloedDonors.be

Het is dus mogelijk bloedplaatjes te doneren tussen
2 bloeddonaties.

Reken 2 uur om deze donatie uit te voeren.



